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Evénement organisé par:( AAAAA - X““te"u :

Atelier Nutrition

Atelier Yoga du Rire

B

Santé mentale

Atelier Sophrologie

Samedi 27 septembre 2025

9h | Centre Culturel Zélindor
15h | La Marine - Sainte-Suzanne

Jeux et ani.mations,de
prévention sante

Initiations sportives

Ateliers Bien-Etre &
Initiations sportives

\ Stand de restauration

Atelier coupe de cheveux ure gonﬂab\e

Struct e enfants

TOUS nos ateliers et pour
activités sont <7V
et accessibles a TOUS!
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